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Ihr Pflegeverlauf  

  
 

 

> Ihr Fachartz hat Ihnen einen  
Pflefeverlauf (PV) vorgeschlagen  

Nachstehend finden Sie die durchzuführenden Schritte: 

 

Besuch bei Ihrem Hausartz 

• Sie unterschreiben den Vertrag zusammen. 

• Sie fragen nach: 

> einer Verschreibun für die Teilnahme an einer       
Patientenschulung für Diabetiker, 

> einer Überweisung für nötige Sitzungen bei einem medizinischen Ernährungsberater*, 

> einer Überweisung für nötige Sitzungen bei einem medizinischen Fuβpfleger*, 

> einem Rezept für Material zur Selbstkontrolle bei Diabetes:  

"1 Glucometer, 3x50 Teststreifen, 100 Lanzette" mit der Erwähnung "Pflegeverlauf für Diabetes 
Typ-2". 
 

*Falls notwendig nach Absprache der Zielsetzung mit Ihrem Hausarzt und Ihrem Facharzt. 

Termin bei Ihrer Beratungsstelle POINTSANTE 

• Sie vereinbaren einen Termin bei der Beratungsstelle PointSanté, und zwar telefonisch unter  
Nummer 087 71 01 59 oder 0473 999 759. 

• Sie bringen mit : 

> den von Ihnen sowie von Ihrem Hausartzt und Fachartz unterschriebenen Vertag, 

> dieses  Dokument mit Ihren medizinischen Ausgangsdaten. 
 

Die Beratungsstelle PointSanté wird Sie über Ihren Pflegeverlauf, die Vorgehensweise und die Angaben 
bezüglich der verschiedenen zu kontaktierenden Bezugspersonen informieren, Ihren Vertrag 
übernehmen und Ihnen Ihr Kommunikationsheft überreichen. 
 

Ihre medizinischen 

Daten Zu Beginn des 

Pflegeverlaufs 

• Gröβe:  ........................ cm 

• Gewicht:  ..................... kg 

• BMI:  .................................  

• HbA1C:  ....................... % 

• LDL Chol:  .................... g/l 

• Blutdruck: …….. / ……..mmHg 
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