Pﬁwgwwlauﬁ Zysammenfassung

Was ist ein Pflegeverlauf bei Diabetes Typ II?:

Ein Vertrag der zwischen lhrem Diabetologen, Ihrem Hausarzt und lhnen ausgestellt
wird.

Wie lange dauert der Vertrag?

Seine Laufzeit ist unbegrenzt (wird automatisch jahrlich von Ihrer Krankenkasse
verlangert) mit der Voraussetzung dass die vereinbarten Verpflichtungen von lhnen
einhalten werden.

Welche sind Ihre Verpflichtungen?

Eine Allgemeine Medizinische Akte (AMA) bei Ihrem Hausarzt anlegen lassen,
Mindestens zwei Termine pro Jahr bei lhrem Hausarzt wahrnehmen,
Mindestens einen Termin pro Jahr bei Ihrem Diabetologen wahrnehmen.

Welche sind Ihre Vorteile?

Medizinische Vorteile:

> Medizinische Betreuung durch l|hren Hausarzt, |hren Diabetologen, einen
Diabetesberater, einen Ernahrungsberater und eventuell einen Podologen
(medizinische FulRpflege).

Finanzielle Vorteile:

»  Vollstandige Rickerstattung der Hausarztbesuche (auRRer Hausbesuche) sowie der
Facharztbesuche bei einem konventionierten Diabetologen und der Leistungen
Ilhres Diabetesberaters ;

»  Teilrlickerstattung der Leistungen lhres Erndhrungsberaters und des Podologen ;

> Kostenlose Zustellung des Materials zur Selbstkontrolle des Diabetes:
(Glucometer + 3x50 Teststreifen und 100 Lanzetten alle 6 Monate).

Warum ist es fiir Sie vorteilhaft sich (iber die Beratungsstelle PointSanté betreuen zu lassen?

Wir unterstiitzen Sie bei den administrativen Schritten beziiglich der Einleitung und der
Begleitung lhres Pflegeverlaufs (Verwaltung ihres Vertrages mit Ihrer Krankenkasse,
Erinnerungsschreiben im Laufe der Jahre, ...).

Was ist nach Erhalt dieser Informationen zu tun?
—



Welche Schritte, in welcher Reihenfolge ©

1. Sie vereinbaren ein Treffen mit Ihrer Koordinatorin des PointSanté damit Ihnen die notwendigen
Dokumente und Informationen fir die Einleitung lhres Pflegeverlaufs Giberreicht werden.

2. Sie lassen den Vertrag von lhrem Hausarzt und lhrem Diabetologen unterschreiben (und
unterschreiben ihn selbst auch).

3. Siesenden den von den drei Parteien unterschriebenen Vertrag lhrer Koordinatorin des PointSanté
an folgende Anschrift zu damit diese die weiteren Schritte bei Ilhrer Krankenkasse erledigen kann:

PointSanté
Rue de la Marne 4
4800 VERVIERS

4. siewarten auf die Zustimmung lhrer Krankenkasse. Diese wird lhnen per Post zugeschickt. Bei Erhalt

der Zustimmung der Krankenkasse teilen Sie Ihrer Koordinatorin des PointSanté das Datum der
Zustimmung telefonisch unter Telefonnummer: 087 71 01 59 oder 0473 999 759 mit.

5.  Sie holen folgende Verschreibungen und Rezepte bei lhrem Hausarzt ab:

Eine Verschreibung fur 5 Sitzungen bei einem Diabetesberater (mit dem Vermerk
Pflegeverlauf);

Ein Rezept flr das Material zur Selbstkontrolle des Diabetes
(Glucometer + 3x50 Teststreifen + 100 Lanzetten (mit dem Vermerk Pflegeverlauf);

Je nach Begutachung der zwei Arzte, eventuell:

Eine Verschreibung fiir 2 Sitzungen bei einem Erndahrungsberater,

Eine Verschreibung fiir 2 Sitzungen bei einem Podologen (medizinische FuRRpflege).

©. sie warten auf den Anruf eines Diabetesberaters der Ihnen einen Terminvorschag machen wird*.
7. Sie vereinbaren einen Termin bei einem Erndhrungsberater und einem Podologen.

2.  Sie suchen Ihren Hausarzt mindestens zweimal jahrlich und Ihren Diabetologen mindestens einmal
jahrlich auf.

*Falls Sie feststellen dass der Diabetesberater Sie nicht kontaktiert obwohl die Koordinatorin tber
dieZustimmung der Krankenkasse informiert ist, zogern Sie nicht diese zu kontaktieren.



